KHOA HOC - CONG NGHE

pOT ROM RA NGOAI BONG

SAU THU HOACH LUA 0

VUNG BONG BANG SONG CUU LONG
NGUON GAY O NHIEM KHONG KHi VA
ANH HUGNG CUA CHUNG

01 V1 SUC KHOE CUA CON NGUG

BURNING RICE STRAW IN THE FIELD AFTER RICE HARVEST
IN THE MEKONG DELTA, A SOURCE OF AIR POLLUTION AND
THE RISK OF AFFECTING PUBLIC HEALTH

ThS. Tran Ngoc Hanh

Khoa Nong Nghiép - Truong Dai Hoc Bac Liéu

ThS. Tran Quang Nhét

Khoa Ky thudt Ha tang d6 thi - Trudsng DPHXD Mién Tay
TS. Nguyén Van Tho

Khoa Ky thuét Ha tang dé thi - Trudng PHXD Mién Ty Ngay nhan bai: 08/08/2023
Email: tnhanh@blu.edu.vn Ngay gti phan bién: 09/08/2023
PT:0904760956 Ngay chap nhéan dang: 18/08/2023

Tom tat:

Doéng bang séng Clru Long clia Viét Nam (BBSCL) la khu vuc san xuat nong nghiép
quan trong ctia quéc gia, trong d6 lda la cay luang thuc dugc trong chiém dién tich I6n
nhat trong vung. Viéc dét rom ra ngoai dong sau thu hoach Ida la hoat dong thudng
xuyén clla ngudi néng dan trong vung. Bt rom ra ngoai dong tuy cé mat tich cuc
nhung tao ra nhiéu chat gay 6 nhiém méi truong khéng khi va gy nguy co déi véi stc
khde con ngudi. Bai bao nay trinh bay cac thanh phan gay 6 nhiém khong khi va anh
hudng cla ching d6i vai stc khde con ngudi tir viéc dét rom ra ngoai déng sau thu
hoach Iua.

Tirkhéa: Dong bang S6ng Clu Long, D6t rom ra, O nhiém khéng khi.
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Abstract:

The Vietnamese Mekong Delta is a key agricultural production area of the country, in
whichriceis the food crop planted with the largest square in the region. The burning of
straw in the field after rice harvest is a common activity of farmers in the area. Although
burning rice straw in the field has some positive sides, it creates many pollutants in the
air environment and poses a risk to human health. This paper presents air pollution
components and risks to public health from burning rice straw in the field after rice

harvest.

Keywords: Vietnamese Mekong Delta, rice straw burning, air pollutants.

1. GiGi thiéu

Gao la luong thuc chinh quan trong
nhat & Chau A, cung cap trung binh 32%
téng lugng calo. Khoang 90% dién tich
lGa toan cau va san lugng lia gao hang
nam dién ra tap trung 3 Chau A nhuviing
chau thé sébng Mé Kéng, Irrawaddy, Chao
Phraya va séng Bengal [1]. Theo T6 chtic
Luong thuc va Néng nghiép ctia Lién Hop
Qudc [2], Viet Nam la nudc san xuat gao
ding thu 5 thé gidi ké tir nam 1992 (lan
luct la 42,8 va 44,0 triéu tan lia vao nam
2017 va 2018) va la nudc xuat khau gao
|6n thi hai hodc tha ba thé giGi ké tirnam
1996 (5,8 triéu tan téng lugng gao nam
2017). Theo Téng cuc Théng ké [3], viing
DBSCL doéng vai tro trung tam trong viéc
duy tri muc san xuat lta gao cao cua Viét
Nam, chi chiém 11% dién tich clla quéc
gia nhung lai chiém hon mot nda san
lugng lta gao quoc gia. Dong bang song
Cltu Long Viét Nam dugc biét dén nhu la
“vua lua” cda Viét Nam, khéng chi dong
gop lugng 16n tdng san lugng gao cho
quéc gia ma con cho xuat khau. Lugng
rom ra con lai ngoai dong sau thu hoach
[Ga la rat I8n, trén 20 triéu tdn moi nam
[3]. Theo nghién ctu cia Nam va cong

su [4], d6t rom, ra la hinh thic phé bién
nhat trong cac hoat ddng quan ly va xur ly
sau thu hoach Iua (nhu vui roam dudi |6p
dat mat, lay rom 0 dé trong nam, hoac
ban rom...) & vung DBSCL tuong Ung
98,2% d6i véi vu BDéng Xuan, 89,7% doi
vGi vu Hé Thu va 54,1% d6i véi vu Thu
Doéng. Viéc d6t rom, ra ngoai dong sau
khi thu hoach Iua cé mat tich cuc. Nong
dan tin rang viéc d6t rom ra co tac dung
c6 lgi cho nang suat. Dot chay rom ra
lam tang kha nang cung cap mot sé chat
dinh duéng, chdng han nhu phét pho va
kali trong thaoi gian ngan va nghién cdu
clng cho thdy rang né co6 thé lam tang
nang suat lda trong vu tiép theo hoac
tiéu diét mam bénh [5]. Tuy cé mat tich
cuc, nhung doét rom ra ngoai déng cling
la nguén gay 6 nhiém khéng khi va nguy
co doi vai stic khde con nguai.
2. Cac chat 6 nhiém khéng khi va nguy
co gdy anh huéng dén suc khée con
nguoi

2.1 Cac chat 6 nhiém khéng khi tir
dét rom ra ngoai déng

Dot ram ra dugc coi la moét tap quan
phé bién clla ndbng dan dé vé sinh déng
rudng sau thu hoach chuén bi cho vu tiép
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theo. Tuy nhién, d6t rom ra tao ra mot
lugng 16n chat gay 6 nhiém khong khi,
bao gém vat chat dang hat (PM), hoac
téng cac hat lo Iting (TSP), hydrocacbon
thom da vong (PAH), hop chat hitu co dé
bay hoi (VOCQ), cac khi nhu NO, SO, va
CO,. [5] Nhiting chat 6 nhiém nay c6 thé
gay ra tac dong dang ké dén chat lugng
khong khi tai dia phuong va suic khoe con
ngudi. PM [a hén hop cta cac hat ran va
giot chat long vai cac tinh chat vat ly va
héa hoc khac nhau trong khong khi. PM,
dac biét la PM, , la mét trong nhiing cac
chat chinh gay 6 nhiém khéng khiva anh
gay hudng dén sutic khoe con nguai [6].
Cac PAH (ca & dang hat va thé khi) dugc
coi la dang lo ngai nhat do kha nang gay
dot bién va gay ung thu doéi véi sutc khoe
con ngudi [7]. VOC cling la méi quan tam
dang ké do cac phan Uing quang hoda cua
ching trong tang déi luu dé tao thanh
6z6n (0,) va sol khi hitu co thi cap. Véi
vai trd quan trong clia chung trong viéc
hinh thanh sol khi nitrat va sunfat, cac
chét 6 nhiém dang khinhuNO va SO, c6
thé so sanh vai cac PAH va cac VOC trong
6 nhiém moi trudng do dét rom ra ngoai
dong [8]. Nhiéu nghién ctu dugc thuc
hién ngoai déng dé xac dinh muc dé cac
chat gay 6 nhiém khong khi tu viéc dot
rom ra sau thu hoach lta cho thay khéng
khi bi 6 nhiém nghiém trong, ham lugng
chat 6 nhiém khéng khi gia tang ham
tram lan so véi muc hién dién cta chidng
trong tu nhién va vugt tiéu chudn chat
lugng moi trudng doi vaéi cac chat gay 6
nhiém khong khi. Phuong va cong su [9]
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thuc hién nghién ctu xac dinh cac chat
gdy 6 nhiém khong khi phat thai tir viéc
dot rom ra ngoai dong va danh gia tac
doéng clia chiing d6i véi chat lugng khong
khi (PM, ., PM_ , TSP, PAH,VOC va cac chat
6 nhiém dang khi: CO,, SO, va NO,) tai
DBSCL. Cac thi nghiém dugc thuc hién
ngoai dong ruéng dugc tién hanh cho vu
lda déng xuan nam 2018 va 2019 tai 13
dia diém khac nhau cua 4 tinh dai dién
cho khu vuc BBSCL bao gom Vinh Long,
CanTho, An Giang va Hau Giang. Két qua
cho théy rang, PM,  la thanh phan chinh
phat thai d6i véi PM trong suét qua trinh
dét rom ra ngoai déng. Téng néng do
cta TSP (ng.m?) va PM,  (ng.m?) & Vinh
Long va Can Tha dugc cho thay trong
Bang 1. Phuong va céng su [9] cling két
ludn rang TSP (ng.m?3) cao hon 809 lan
so v6i ndng d6 nén PM, (ng.m?) va PM_ |
(ng.m?3) cao hon 974 lan so véi nbng do
tu nhién cda chung.

Tu két qua nghién clu xac dinh néng
do cac chat gay 6 nhiém khong khi tu
viéc doét rom ra ngoai dong sau thu
hoach lda, Phuong va cong su [9] cling
bao céo rang ty 1é cdc PAH trong PM, cao
han trong TSP. Ham lugng cac PAH riéng
lé& trong PM trong su6t qua trinh dot rom
ra ngoai déng tang dang ké, dac biét
nhom cac PAH gay ung thu tang tu 21%
lén 33% so vGi néng dé tu nhién. Ngoai
ra, 10 VOC bao gém BTEX (benzene,
toluene, ethylbenzene va xylene) va cac
hop chat cla halogen phat ra ti viéc dét
rom ra ngoai dong da dugc xac dinh.
Nhdm BTEX chiém uu thé nhat, chiém
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73% téng luong VOC.

Noéng do6 clia cac khi dugc phat ra tu
viéc d6t rom ra ngoai déng cao gap hang
trdm lan so véi nong do nén cling dugc
xac dinh trong nghién cttu clia Phuong
va cong su [9]. Tu Bang 2 cho thay nong
do6 cta CO,nam trong khodng tlir 669,96
+ 58,29 dén 811,28 + 44,01 mg m?, SO,

tU 18+ 7 dén 46 = 19 pg m= va NO, tur 32
+ 2 dén 63 + 5 ug m=. Tuy nhién, mdc d6
cla ching da tang lén dang ké trong qua
trinh d6t chay, CO, ndm trong khodng tu
937,40 + 82,07 dén 1076,62 + 27,85 mg
m3; SO, tir 258 + 89 dén 375 + 62 ug m?
va NO, tir 281 + 25 dén 344 + 90 ug m?
[9].

Bdng 1. Téng néng dé6 cia TSP (ng.m*) va PM, ,(ng.m) é Vinh Long va Cdn Tho
du'oc xdc dinh trong qud trinh dét rom ra ngoai déng [9]

S6 thi tu Dia diém TSP (ng.m?) PM_ (ng.m?3)
1 Vinh Long 2750 + 225 2402 + 322
2 CanThao 2867 + 497 2583 + 586

Bdng 2. Néng dé trung binh cdc chdt 6 nhiém khi @ néng dé nén va khi dét rom ra

ngoai déng [9]
Chat Phan Hau An Vinh Can
6 nhiém loai Giang Giang Long Tho
c02 N6ng do6 tu nhién 760,2+17,5 670,0 + 58,29 811,3+44,0 709,0 £ 67,7
(mg.m?) D6t ramra 974,6 £ 359 937,4+ 82,1 1076,6 = 27,9 997,1 £ 64,6
so, NOng d6 tu nhién 19+5 23+3 46+ 19 18+7
(rg-m?) | Pstromra 258 + 89 327+32 375+ 62 273+ 66
NO, Néng do tu nhién 32+2 47 +4 50+ 6 63+5
(Mg.-m?) | pstromra 281+25 316 + 44 330+ 33 344+ 90

2.2 Nguy co gay anh huéng dén sic
khée con nguci

2.2.1.PM

O nhiém vat chat dang hat (PM) bao
gom cac hat cé dudng kinh tir 10 pm tré
xuéng, dugc goi la PM,  va cac hat min c6
duong kinh khodng 2,5 um, dugc goi la
PM, ;[10]. Theo Xing va cong su [11], PM |
va PM, , cé tac dong I6n dén stic khde con
ngudi. Cac hat PM,,, c6 dudng kinh cla
ching nho, tuy nhién dién tich bé mat cta
ching 16n va do d6 ching c6 thé mang

nhiéu chat doc hai khac nhau, di qua bo
loc ctia 16ng mii, dén cudi dudng hé hap
theo luéng khong khi va tich tu & d6 bai
su khuéch tan. Qua d6, chiing c6 thé lam
tén thuong cac bo phan khac cla co thé
thong qua trao d6i khi & phdi. Nhiing
nguai truéng thanh tié€p xuc véi cac muc
dd 6 nhiém khong khi xung quanh cao
khac, chang han nhu PM, | va hat c6 kich
thuéc I6n hon clng cho thay ty 1é mac
bénh dudng hé hap gia tang. Ngoai ra,
Jeong [12] bado cdo rang, c6 méi lién quan
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gilia tdng ty lé ti vong, ty lé t& vong do
tim mach, ty 1é t& vong do ho hap, nhap
vién va néng d6 PM,  trong méi trudng
xung quanh.

2.2.2. TSP

Mot trong cac chat gay 6 nhiém khong
khi va c6 thé gay ra nhiéu tac hai déi vai
stic khde con ngudi la téng s6 hat lo Iling
trong khong khi. Theo WHO [13], moét
ngudi tiép xuc véi TSP phu thudc vao thai
gian ti€p xuc va ndng do, c6 thé bi nhiém
trung dudng ho hap cap tinh, hen suyén,
viém phéi, gdy ung thu phéi, bénh tim
mach va bénh tac nghén phdi man tinh.

2.2.3. PAH

Hydrocacbon thoam da vong (PAH) la
mot nhém 16n cac hop chat hitu co bao
goém hai hoac nhiéu vong benzen hgp
nhat dugc sdp xép theo cac cau hinh khac
nhau. Cac PAH la chat gay 6 nhiém méi
trudng thudng dugc hinh thanh do qua
trinh d6t chay khéng hoan toan cac vat
liéu hitu co... [14]. Phoi nhiém PAH c6 thé
lam tdng nguy co ung thu phéi cling nhu
bénh tim mach, bao gém xo vita dong
mach, tang huyét ap va nhéi mau co tim.
Cac nghién ctu tién 1am sang da tim thay
moi quan hé gilra phoi nhiém PAH, stress
oxy hoéa va xad vita dé6ng mach [15].

2.2.4.V0C

Hop chat hitu ca dé bay hoi (VOC) cling
hién dién tu nhién trong maoi trudng. Tuy
nhién, lugng phat thadi trung binh hang
nam cla cac hgp chat hitu co dé bay hoi
do con ngudi tao ra c6 thé da tang Ién
dang ké trong nhiing thap ky gan day.
Mac du nhiéu yéu t6 dugc cho la anh
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hudng dén su phat thai clia cac hgp chat
dé bay hai, nhung chi cé cac hoat dong
cUa con ngudi la chl yéu [16]. Phat hién
quan trong la VOC anh hudng dén dan s6
tré khong phan biét tudi tac, diéu nay rat
dang lo ngai va tré em phai déi mat vai
cac van dé surc khoe gidbng nhu ngudi Ién.
Cuthéhan, tré em & trudng mau gido phai
doi mat véi nhiéu tac dong hon so véi hoc
sinh tiéu hoc va trung hoc ca sé. Cac hop
chat nay duogc tao ra bai nhiéu qua trinh
sinh hoc clia co thé con ngudi va co6 thé
thai ra bén ngoai theo nhiéu cach nhu:
phan, nudc tiéu, mo héi... [17]. VOC gay
ra mdi de doa dang ké déi vai stic khoe
con nguai tir muc dd nhe cho dén nghiém
trong vi kha nang gay ung thu, quadi thai
va dot bién ctia chiang [18]. Ching cling
c6 thé gay kich ting dudng hé hap va tén
thuong hé than kinh trung uong [19].
2.2.5.€0,, SO, va NO,

Nong dé CO, trong khong khi tdng
cao sé gay anh hudng dén suc khde cla
con ngudi. Qua trinh trao d6i chat cda té
bao c6 thé bi anh hudng khi ti€p xuc véi
nong d6 CO, tir 10.000 dén 50.000 ppm
gay tang cudng qua trinh dudng phan va
gidam ho hap. CO, di vao mau bang cach
khuéch tan, cuéi cing dén cac mao mach
phdi bang su d6i luu va sau dé khuéch
tdan qua mang phé nang vao phé nang,
nai d6 CO, c6 thé duoc loai bé qua dudong
th& [20]. Khi con ngudi hit phai lugng CO,
du thira, ndbng d6 CO, trong mau sé tang
cao, tuic la tang CO, méu, gay ton hai suho
h&p & nguai [20]. Ngoai CO,, SO, clng la
khi gdy 6 nhiém khong khi va anh hudng
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dén suc khde con ngudi khi ndong do gia
tang vuot tiéu chudn cho phép. SO, la
mot chat khi khéng mau, khéng né, rat
dé hoa tan trong nudc va cac giot nudc
mua, cé mui va vi chua, hang, kho chiu.
Tac dong dang ké cua SO, trong khong
khi d6i véi stc khoe con ngudi bao gom
kho thé, phu phdi, kich tng mat, 1én con
hen suyén, bénh tim, bénh phéi va co thé
tang ty lé t& vong [21]. NO, va SO, la hai
chat gay 6 nhiém chinh trong khi quyén
de doa dang ké dén suic khde con ngudi,
anh hudng dén moi trudng va nhiéu hé
sinh thai trén thé gidi. NO, rat doc khi hit
phai & ham luong cao c6 thé gay ra cac
bénh vé dudng ho héap, ho, tha kho khe,
khé thé, co that phé quan, tham chi phu
phdi do nd xam nhap sau vao phdi. Bénh

Tai liéu tham khao

phdi man tinh cling c6 thé xay ra do tiép
xuc kéo dai véi nong dé NO, cao. Khitu
giac c6 thé bi suy giam sau khi ti€p xuc
v6i NO, kéo dai [22].

3. Két luan

D6t rom ra ngoai dong la hoat déng
phd bién clia ngudi ndng dan sau thu
hoach IGa dé chudn bi cho vu mua tiép
theo. Mdc dui c6 mot s6 mat tich cuc nhu
tiéu diét mam bénh, tang nang suat lda vu
ti€p theo...nhung phan I6n viéc d6t rom
ra lam phat tan nhiéu chat gay 6 nhiém
vao khong khi va néng dé cta ching gia
tang hang tram lan so véi ndng dé trong
tu nhién cta ching. Nhiéu chat gay 6
nhiém khong khi phat ra tur dét déng la
nhiing chat c6 kha nang gay ung thu anh
hudng dén suc khoe clia con ngudai.
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